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Zeller See

1290 m
Filzensattel 

Dientner Sattel 
1342 m

1178 m
Althaus Sattel

Bikepoint
Intersport

Bikepark
Leogang

Watzmann Hochkönig Etappe

Watzmann Hochkönig Etappe

ii - Tour
ii - Tour

Königstour Biken ohne Gepäck

Flow Trail Hochkönig9

Flow One
Natrun

5

Anschluss:
MTB Netz - Bischofshofen

Anschluss:
MTB Netz - St.Veit-Schwarzach

Anschluss:
MTB Netz - Bruck a.d. Glocknerstrasse
MTB Netz - Zell am See
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Rain
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Ruhgassing
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Marbachhöhe 

Filzenkopf 

Kollmannsegg

Ahornstein 

Sulzbühel 

Kohlmaiß Höhe 

Hochglocker 
Filzkogel 

Klingspitz 

Pfarrachhöhe 

Ronachköpfel 

Ochsenkopf 

2504 m

2653 m

2793 m

2159 m

1782 m

2011 m

2117 m

1899 m 2017 m

1921 m

1737 m

Taghaube 

Hochseiler 
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Schneeberg 

Hochkeil 
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Hundstein 
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Hochkönig 

Leoganger Steinberge

RIEMANNHAUS

BERGGHF. HINTERREIT

GHF.
CHRISTERNREITH

STATZERHAUS

DIE JUFENALM

MATRASHAUS

DIENTALM

BIRGKARHAUS

ARTHURHAUS

MOOSALM

KÖNIGSBERGALM

GRIESSBACHALM

ZACHHOFALM

HANDLERHOF

SCHEPPALALM

SONNECK

JAUSENSTATION
GRAMMLERGUT

WASTL ALM

STEINBOCK ALM

BÜRGLALM

TIERGARTENALM

SENNEREI
SCHWEITZERHÜTTE

PRONEBENALM

GRÜNEGGALM

GASTHOF KRONREITH

GASTHAUS 
WALDHAUS

POSTALM TOM ALMHÜTTE

BACHSCHMIED

WIESENSTADL
THORAUALM

DIRNDLALM

FISCHERSTÜBERL HUBERALM

KLAUSALM

ZAPFERLALM

KARBACHALM

ALTHAUSALM

GASTHAUS PAUSSBAUER

ALMHÄUSL

GABÜHELHÜTTE
HOCHMAISALM

PICHLALMAUERALMALMBAR HINTERTHAL

ENZIANHÜTTE

GHF. ROSTATT

JAUSENST.
MOSOTT

GHF. BÜRGLHÖH

SÄGEWERK FEROLI

DIE DEANTNERIN

DORFSTADL

Hinterthal 1016 

Dienten 1071 

Hintermoos 959 Mühlbach 853 

Maria Alm 800 

Mühlbach 853m

START: ORTSZENTRUM MÜHLBACH

1

2

3

4

5

6

7

Hochkeil Runde 22 km | 926 hm

Große St.Veit  Runde 17,8 km | 700 hm

Mosott - Arthurhaus Runde 26 km | 855 hm

Bischofshofen - Arthurhaus Runde 35,2 km | 1377 hm

Proneben Runde 21,6 km | 1007 hm

Gasthaus Paussbauer Tour 2,9 km | 258 hm

Karbachalm Tour / Toni‘s Family Bike Trail 12,5 km | 678 hm

S

Dienten 1071m

START: SKIZENTRUM DIENTEN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Gabühel Runde 14,4 km | 597 hm

Pichlalm Runde 7,7 km | 371 hm

Zachhofalm Runde 15,3 km | 703 hm

Bürglalm Runde 15,6 km | 729 hm

Hirscheggalm Runde 13,3 km | 666 hm

Bergbauernhof Runde 19,3 km | 595 hm

Schwarzenbachtal Runde  27,8 km | 1127 hm

Böndlsee Runde 11,1 km | 178 hm

Flowtrail Hochkönig 4,1 km | 540 hm

S

Maria Alm 800m

START: INFOBÜRO MARIA ALM

1

2

3

4

5

S

Ramseiden Runde 18,9 km | 638 hm

Kronreith Runde 10,4 km | 356 hm

Hundstein Runde 45,9 km | 1664 hm

Hinterreit Runde 8,9 km | 171 hm

Flow - One Natrun 3,3 km | 353 hm

ii-TOUR 142 km | 5013 hm

KÖNIGSTOUR - Biken ohne Gepäck 115 km | 5281 hm

WATZMANN HOCHKÖNIG Runde 67,8 km / 2606 hm

Saalachtaler Panoramatour

Skill Area

Sommerbergbahn

Gondelbahn

MTB - Strecke

MTB - Strecke in Bau

Watzmann Tour Gondel mit Biketransport

Sessellift

Parkplatz

Bushaltestelle

E-Bike Ladestation

Information

Almhütte oder Schutzhütte 
mit Übernachtungsmöglichkeit

Gipfel, Bergspitze

ii - Tour

Königstour

ii - Tour und Königstour

Flow Trail

Speichersee

Alm mit Almwirtschaft:

Gewerblich geführte Alm/Hütte
und Bergrestaurants:

Gebunden an den landwirtschaftlichen 
Betrieb, eingeschränkter Ausschank,  
vorwiegend regionale Produkte und 
Eigenproduktionen Öffnungszeiten nur 
während der Sommermonate.

Öffnungszeiten unabhängig von der 
Almbewirtschaftung, größere Auswahl 
an Speisen und Getränken.

Legende

          DAS  
  alles auf
     eine karte 
               GEFÜHL.

1 KARTE - ÜBER 60 VERGÜNSTIGUNGEN

- Uneingeschränkte Fahrt mit den Sommerbergbahnen
- Biketransport mit ausgewählten Bergbahnen
- Nutzung des Wanderbusses & der öffentlichen Verkehrsmittel 
  im gesamten Pinzgau
- Freier Eintritt in die Freibäder Maria Alm & Mühlbach 
- Freie Nutzung der Tennisplätze in Maria Alm & Mühlbach
- Kostenloses Bogenschiessen zweimal die Woche und vieles mehr...

Mar ia  almMar ia  alm
 D i enten D i enten
MühlbachMühlbach

www.hochkoenig.at | #hochkönig

Bikekarte

Deutsch

          DAS  
  gipfelstürmer 
             GEFÜHL.

Hochkönig Tourismus GmbH

Am Gemeindeplatz 7
A-5761 Maria Alm

Tel.: +43 6584 20 388

Fax: +43 6584 20 388 25

region@hochkoenig.at

www.hochkoenig.at | #hochkönig

Herausgeber & Fotos Hochkönig Tourismus GmbH
Änderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten



MTB & eMTB TOUREN MIT AUSGEBILDETEN BIKE GUIDES 
Nutzen Sie unser Bike-Tourenangebot und lernen Sie die spektakulärs-
ten Wege und aussichtsreichsten Plätze der Region Hochkönig kennen.

Gratis Tourenführung mit der Hochkönig Card. Exclusive Ausrüstung und Bike

WÖCHENTLICHE GEFÜHRTE eMTB TOUREN 
Jeden Dienstag bis Freitag 

WÖCHENTLICH GEFÜHRTE MTB TOUREN
Jeden Montag, Mittwoch und Donnerstag

WÖCHENTLICHE FAHRTECHNIKTRAININGS FÜR eMTB & MTB
Jeden Dienstag und Mittwoch

Anmeldung bei den örtlichen Tourismusbüros bis zum Vortag 17 Uhr!

INDIVIDUELL GEFÜHRTE TOUREN & FAHRTECHNIKTRAININGS

Auskunft & Anmeldung direkt bei unseren Bike Guides
Bike Max, Maria Alm, +43 660 5773279
Porti Sport, Dienten, +43 6461 3000
Wimmer Lukas, Mühlbach, +43 699 1144 5511

SINGLE TRAIL FLOW ONE
In der malerischen Naturkulisse oberhalb von Maria Alm angelegt, 
verspricht der über 3 km lange Flowtrail im Wald- und Wiesen Fahr-
spaß pur und ist ein Erlebnis für für Single-Trail-Profis, aber auch 
für Anfänger und Familien. Der Biketransport mit der Natrunbahn 
ist kostenlos Die Fahrt mit dem Natrunbahn ist mit der Hochkönig 
Card ebenfalls kostenlos.

TONI‘S FAMILY TRAIL
Der chillige Family Trail für die ganze Familie in Mühlbach, führt auf 
einer Länge von 6,4 km und mit 700 Höhenmetern von der Bergsta-
tion der Kabinenbahn Karbachalm entlang von Forststrassen und 
Wiesen zur Talstation. Der Biketransport mit der Kabinenbahn ist  
kostenlos. Die Fahrt mit der Kabinenbahn ist mit der Hochkönig 
Card ebenfalls kostenlos.

FLOWTRAIL HOCHKÖNIG
Der Natur-Flowtrail in Dienten am Hochkönig verläuft auf einer 
Strecke von über 4 km und rund 550 hm. An der Bergstation gibt es 
die neue Skill Area, wo zuerst die Fahrtechnik noch trainiert werden 
kann. Beginnend mit einer Wellenstrecke durch die Waldlandschaft 
bis zu spektakulären Steilkurven bietet der Trail ein umfangreiches 
Actionangebot für die ganze Familie. Der Biketransport mit der Bür-
galmbahn ist kostenlos. Die Fahrt mit der Bürglalmbahn ist mit der 
Hochkönig Card ebenfalls kostenlos.

          DAS  
 ich bin im flow 
            GEFÜHL.

DIE KÖNIGSTOUR
In vier Etappen durch die Region Hochkönig

Die Königstour verbindet Maria Alm, Dienten und Mühlbach auf 
die schönste Weise. Auf dem Mountainbike geht es bei der Radtour 
auf vier Etappen durch zauberhafte Wälder und über herrliche Al-
men sowie aussichtsreiche Bergpässe. Ein Teil der Königstour führt 
auch über die Strecke der Ironman WM 2015. 

DEN GEPÄCKTRANSFER ÜBERNEHMEN WIR!

SPORTLICH AUF DEM RENNRAD 
ODER GEMÜTLICH RADWANDERN

Die Straßen in der Region Hochkönig bieten auch für diejenigen 
etwas, die das MTB einmal gegen ihren Straßenflitzer eintauschen 
wollen. Die Region bietet eine Vielzahl an Möglichkeiten sich aus-
zutoben. 

DIE „KLASSIKER“ DER REGION

Großglockner

Ein Ausflug zum höchsten Berg Österreichs ist ein absolutes „MUSS“
für alle Radbegeisterten. Die Strecke führt von Maria Alm auf kleinen 
Nebenstraßen über die Ortschaften Ruhgassing, Gerling und Maisho-
fen bis ans Nordufer des Zeller Sees. Von hier folgen Sie der L247 über 
Thumersbach bis nach Bruck, am Fuße der Großglockner Hochal-
penstraße, nach Fusch. Alternativ erreichen Sie Bruck auch über Dien-
ten, Lend und Taxenbach. 

LÄNGE: CA. 140 KM; HÖHENMETER: CA. 1.800

Lend-Dienten-Runde

Ein weiterer Klassiker der Region und seit 2015 eine Teilstrecke des 
IRONMAN 70.3 führt über Gerling, Maishofen,  Thumersbach und 
Taxenbach – entlang der alten Bundesstraße – bis nach Lend. Hier 
biegen Sie links auf die Dientner Landesstraße ab, welche Sie stetig 
bergauf bis ins Dorf Dienten oder weiter über den Filzensattel bis nach 
Maria Alm führt. 

LÄNGE: CA. 60 KM; HÖHENMETER: CA. 900

Bischofshofen–Mühlbach–Runde

Alle die in Lend noch genug Kraft in den Beinen haben radeln über 
Schwarzach und St. Johann im Pongau weiter bis nach Bischofshofen. 
Hier biegen Sie links ab und folgen der B164, welche Sie über 
Mühlbach, den Dientner Sattel, Dienten und den Filzensattel bis nach 
Maria Alm führt. 

LÄNGE: CA. 95 KM; HÖHENMETER: CA. 1.500

ii-TOUR 
Die eMTB Erlebnisrunde

Die ii-Tour ist eine eMTB-Erlebnisrunde, gespickt mit hochkönig-
lichen Aussichten, einem dichten Netz an eMTB-Tankstellen und 
genussvollen Stopps. Sie verbindet auf sportliche Weise die Orte 
Maria Alm, Dienten und Mühlbach, führt entlang der schönsten 
und erlebnisreichsten Plätze und ist das Highlight für eMTB-Biker.

MIT eMTB TANKSTELLEN IM TAL UND AUF DEN ALMEN!

DIE DREI GUIDES DER REGION HOCHKÖNIG
 
MAX KLEIN VON BIKE MAX

ENERGIESCHUB
eMTB am Hochkönig: voller Energie von Alm zu Alm,  
das geht auch total entspannt. 

Der Hochkönig ist traditionsbewusst und modern zugleich.  
Diese Vielseitigkeit zeigt sich unter anderem auch an den attraktiven 
eMTB Angeboten. Hier darf sich auch der gemütliche Bergradler 
auf herrliche Touren zu eindrucksvollen Aussichtsplätzen und ver-
lockenden Almen freuen. Er kann sich dabei auf ein Netz mit insge-
samt 18 Ladestationen verlassen, die mit allen gängigen eMTB-Sys-
temen kompatibel sind.

eMTB TANKSTELLEN

Maria AlM  
Aueralm
Bushaltestelle Billa
Dirndlalm
Grießbachalm
Gasthof Bachschmied
Gasthof Hinterreit
Die Jufenalm
Gasthof Niederreiter
Landhotel Schafhuber
Steinbockalm
Tourismusbüro Maria Alm
TOM Almhütte
 

Dienten  
Bürglalm
Grüneggalm
Hotel Hochkönig
Porti Sport Skizentrum
Zachhofalm

Mühlbach  
Arthurhaus
Bike & Snow Hotel Lederer
Cafe-Konditorei-Bäckerei-Bauer
Karbachalm

HOCHKÖNIG BIKE- & URLAUBSSPEZIALISTEN
Sie und ihr Bike wollen einen maßgeschneiderten Urlaub?

Dann können wir Ihnen unsere Bike-Partnerbetriebe an das Herz 
legen. Hier bekommen Sie ein „special biker‘s treatment“. 
Voraussetzungen für unsere MTB-, Road- und eMTB-Spezialisten 
sind folgende Kriterien:

HOTELAUSSTATTUNG UND SERVICELEISTUNG

– Fahrradständer
– Verschließbarer Fahrradraum
– Bike Waschplatz
– Trockenraum für Bikebekleidung
– Wäscheservice
– Organisation von Reparaturservice
– Service-Ecke mit Werkzeug
– Kostenloser Verleih von Fahrradschlössern
– MTB- & eBike-Info-Ecke mit Übersichtspanorama, Informationen  
 über MTB & eMTB-Wege, eTankstellen der Region, Bikekarten,   
 Bikeguides, Freizeit- und Aktivangebot der Region
 (Bogenparcours, Alpinpark, Sommerrodeln, Wandern,…)
– Bike-Info-Internetpoint mit direktem Zugang oder
 WLAN-Code mit Informationen zur interaktiven Bikekarte
    der Region
– Hochkönig Card Partnerbetrieb

VERPFLEGUNG

– Kostenloses Welcome Energiepaket
– Vielfältiges, gesundes Bikerfrühstück mit regionalen Produkten, 
 Müsli, Obst, Getreideflocken, Vollkornbrot,… 
 (in Unterkünften mit Frühstücksangebot, ausgenommen FeWo)

TOUREN

– Bike Kompetenz des Vermieters
– Hauseigene individuelle Tourenberatung mit Übersichtskarte, 
 aktuelle Informationen, Auskünfte über MTB & eMTB-Touren,  
 Bikeguides, Wetter,…
– Organisation geführter MTB & eMTB-Touren an mind. 2 Tagen 
    pro Woche - zusätzlich zum Wochenprogramm -
 jeweils von Anfang Juni bis Ende Oktober
 (wetterbedingte Verschiebungen bzw. Ausfälle möglich) 

ALMLIEBE APARTCHALET
Wer möchte nicht gerne dem Alltag entfliehen und den Urlaub in vol-
len Zügen genießen? Im Apartchalet almliebe, erleben Sie einen unver-
gesslichen Bikeurlaub mit allen Vorzügen der Region Hochkönig. Um-
geben von einer atemberaubenden Bergkulisse entspannen Sie nach 
einer herrlichen Tour auf Ihrer eigenen Sonnenterrasse. Das Apartcha-
let almliebe ist ein idealer Ausgangspunkt für viele Biketouren. 

Oberdorf 21, AT-5761 Maria Alm
info@almliebe.at | www.almliebe.at

AUF ZWEI RÄDERN 
DURCH DIE REGION HOCHKÖNIG
Was für ein perfektes Bikeerlebnis!  

Mountainbiken in der Region Hochkönig ist der perfekte Aben-
teuerurlaub auf zwei Rädern. Hier warten über 30 MTB Touren 
für alle Könnerstufen, 4 Roadbikerunden, 2 Flow Trails und 1 
Family Trail  auf motivierte Biker. Egal ob Sie eine gemütliche 
Familientour suchen oder beim härtesten Up-Hill-Rennen im 
Pinzgau Ihre Grenzen austesten möchten, bei uns ist für jeden 
MTB Geschmack das Passende dabei. 

BIKER-FAIRPLAY

TRAIL TOLERANZ

Ein freundlicher Gruß erfreut Mountainbiker und Wanderer 
gleichermaßen. In der Region Hochkönig benutzen Wanderer 
und Mountainbiker die gleichen Wege. Mountainbiker und 
Wanderer begegnen sich respektvoll und akzeptieren einander 
als gleichberechtigte Wegenutzer. Mountainbiker bremsen beim 
Überholen auf Schritttempo ab und halten auf schmalen Wegen 
an, um Wanderern Platz zu machen. 
Wanderer geben beim Aufeinandertreffen den Weg, wo immer 
möglich und sinnvoll, frei.

• Fahre nur auf gekennzeichneten Wegen!
• Halte die Straßenverkehrsordnung ein!
• Überhole nur im Schritttempo!
• Verhalte dich respektvoll gegenüber  anderen NaturnutzerInnen
    und dem Forst- und Jagdpersonal!

• Nimm Rücksicht auf Tiere!
• Hinterlasse keine Abfälle in der Natur!
• Handle verantwortungsvoll!
• Benutzung der Strecken nur innerhalb  des erlaubten Zeitraums:
  März und Oktober von 9.00 - 17.00 Uhr
  April und September von 8.00 - 18.00 Uhr
  Mai bis August von 7.00 - 19.00 Uhr

Das Beste am Biken rund um den 
Hochkönig ist unser unvergleichliches  
Panorama. Egal ob ich am Höhenweg von 
der Bürglalm Richtung Zapferlalm, am 
Hundstein oder zur Kögerlalm unterwegs 
bin, man findet immer wunderschöne Aus-
sichtspunkte mit Blick auf die umliegende 
Bergwelt rund um den Hochkönig und 
die Hohen Tauern - besser geht‘s auch in 
den Dolomiten nicht. Dank Biketransport 
durch die Bergbahnen oder eMTB sind  
diese tollen Erlebnisse jetzt auch weniger 
geübten Bikern zugänglich.

Hohe Grasberge, mit nahezu unendlichen Bikemöglichkeiten, im-
posante Felsmassive vom Steinernen Meer und Hochkönig, flowige 

CHRISTOPH PORTENKIRCHNER VON PORTI SPORT

BIKEPARADIES AM HOCHKÖNIG
Was für ein Bikeerlebnis! Mountainbiken in der Region Hoch-
könig ist der perfekte Abenteuerurlaub auf zwei Rädern. Hier 
warten mehr als 30 herrliche MTB und eMTB Touren, Road- 
bikerunden, 2 Flow Trails und eine Skill Area auf motivierte Biker. 

Alle Biketouren, detailliert mit Höhenprofil, Länge und  
Beschreibung  finden Sie hier: 

BIKE BOOKLET
Alle Biketouren mit Tourenbeschreibung, Höhenprofil, Länge usw. 
praktisch zusammengefasst in einem Booklet erhalten Sie in den 
Tourismusbüros.  Die einzelnen Strecken können für die jeweilige 
Tagestour entnommen und mitgenommen werden.

HOCHKÖNIG TOURENAPP
Mit der Hochkönig Tourenapp haben Sie nicht nur die umfangrei-
che Tourensammlung der Region auf Ihrem Smartphone, sondern 
noch viele weitere wichtige Informationen wie interessante Orte in 
der Region, Tourentipps, Details zu den Sommerbergbahnen und  
Service Informationen. 
Details und Download  finden Sie im Appstore bzw. Playstore 
unter hochkoenig.

HOCHKÖNIG TOURENPORTAL
Auf www.hochkoenig.at finden Sie eine interaktive Radkarte, ge-
nauso wie ein voll gefülltes Tourenportal mit MTB- und eMTB Stre-
cken. Außerdem können Sie nach Schwierigkeitsgrad, Dauer, Länge 
und Orte selektieren. 

MTB & eMTB UND ROADBIKES
VERLEIH/VERKAUF/SERVICE/REPERATUR
Ermäßigung auf MTB- und eMTB-Verleih

Maria AlM  Intersport, +43 6584 7860
 Sport Löb, +43 6584 7764
 Sport Mayer, +43 6584 8110
 
Dienten  Porti Sport, +43 6461 300-0

Mühlbach     BK Bike, +43 664 1319 005

BIKE SHOP 
Bikepoint Intersport Maria Alm +43 6584 2119 60

RUFTAXI 
Gratis Biketransport mit der Hochkönig Card
(Personentransport ist kostenpflichtig)

MARIA ALM      Taxi Eder, +43 6584 7191
        Taxi Schösswendter, +43 6584 2121

Dienten         Taxi Bürgler, +43 664 5024884

Mühlbach         Taxi Schwaiger, +43 6467 7249

FERIENNEST LEITNER
In den drei wunderschönen Ferienwohnungen - ausgestattet im 
modernen, alpinen Stil - urlauben Sie in zentraler und ruhiger Lage 
nur 100 m zur Natrunbahn mit Flowtrail. 
Ausgangspunkt für zahlreiche MTB und eMTB Touren.

Schmiedfeldweg 2, AT-5761 Maria Alm
mariaalm@aon.at | www.mariaalm.net

HOTEL GASTHOF NIEDERREITER
Im Zentrum von Maria Alm, direkt an der Natrunbahn erwartet Sie 
unser Bike-Hotel mit besonderen Angeboten. Mit dem Bike-Sorg-
lospaket genießen Sie Top-Service von Vorbereitung und Planung, 
über geführte Touren bis zur Belohnung im Wellnessbereich. Egal 
ob mit klassischem Mountain-Bike, E-Bike oder Rennrad – bei uns 
fühlen sich alle Pedalritter wohl!  
Oberdorf 6, AT-5761 Maria Alm
info@niederreiter.com | www.niederreiter.com

Trails und spannende Passstraßen. Bikerherz, was willst du mehr?
Rund um den Hochkönig kommt jeder Radler auf seine Kosten.  Der 
eBiker nutzt das ausgereifte eTankstellennetz, Tourenbiker können 
während der Königstour oder auf dem Weg zum legendären Hund-
stein Höhenmeter sammeln, Freerider geben auf unseren Flowtrails 
Gas und Rennradler lassen auf drei Pässen die Muskeln spielen. Am 
Ende des Tages treffen sich dann alle auf einer der vielen urigen Alm-
hütten und genießen die Gastfreundschaft der Region vor der atem-
beraubenden Kulisse des Hochkönigs. Eine junge, aufstrebende Bi-
ke-Destination, hinter der ein engagiertes und motiviertes Team steht, 
immer auf der Suche nach neuen Touren, Trails und Hotspots. Für 
uns als Bikeschule am Hochkönig das ideale Base Camp, für unsere 
Gäste ein unvergessliches Urlaubserlebnis!MTB REGELN

Sicher und Fair mit dem Bike

1. Gesund aufs Rad. Mountainbiken ist Ausdauersport. Fahr nur 
gesund und überschätz dich nicht selbst!

2. Sorgfältig planen. Bereite dich gründlich vor (Karten, Bücher,  
Internet, Wetter) und passe deine Tour den Gegebenheiten an!

3. Nur freigegebene Wege befahren. Benütze nur freigegebene 
Straßen oder Wege und respektiere lokale Sperrungen!

4. Check dein Bike. Kontrolliere vor jeder Fahrt Bremsen, Luft-
druck, Räder, Federung und Schaltung. Lass dein Bike ein Mal im 
Jahr im Fachbetrieb überprüfen!

5. Vollständige Ausrüstung. In jeden Rucksack gehören: Wärmen-
de Kleidung, Regenschutz, Reparaturset, Erste-Hilfe Paket, Mobil-
telefon, Licht, Handschuhe, Brille sowie Essen & Trinken! 

6. Immer mit Helm. Bergauf und bergab, immer mit Helm! 
Zusätzliche Protektoren können vor Verletzungen schützen.

7. Fussgänger haben Vorrang. Nimm Rücksicht, indem 
du dich frühzeitig ankündigst und das Tempo reduzierst!  
Meide stark begangene Wanderwege!

8. Tempo kontrollieren. Passe deine Geschwindigkeit der Situation 
an und fahre bremsbereit!

9. Hinterlasse keine Spuren. Durch kontrolliertes Bremsen verhin-
derst du Bodenerosionen und Wegeschäden. Nimm deinen Abfall 
mit und vermeide Lärm!

10. Rücksicht auf Tiere. Fahre bei Tageslicht, um Störungen der 
Tiere zu vermeiden! Nähere dich im Schritttempo und schließe 
Weidezäune nach der Durchfahrt!

KULINARISCHE KÖNIGSTOUREN IM SOMMER

Drei Touren für Sport- und Gourmetfans am Hochkönig!

Neu seit Sommer 2019 - die Kulinarischen Königstouren mit dem 
E-Bike genießen!
Die Kulinarischen Königstouren im Sommer bieten ein ganz beson-
deres Erlebnis für alles Fans von ausgedehnten E-Biketouren und ku-
linarischen Hochgenüssen. Sie erleben speziell ausgewählte Touren, 
begleitet von einem Bikeguide, der Sie nicht nur entlang der schöns-
ten Bikerouten führt, sondern Sie auch von einem kulinarischen 
Hochgenuss zum nächsten bringt. Durch die unterschiedlichen 
Themen und Ansprüche der drei Touren - „Gipfelstürmer“; „Sleepy 
Birds“ & „Natur Pur“ ist für jeden Geschmack und jede Kondition 
etwas dabei. 10 % Ermäßigung mit der Hochkönig Card!

Unser TIPP: 
Die „Kulinarischen Königstouren“ sind auch als Gutschein erhält-
lich. Als besonderes Geschenk, mit dem Sie einem besonderen 
Menschen eine Freude machen können.

EDER MITTENDRIN - DAS ALPINE LIFESTYLE HOTEL

Mountainbike & Wellness am Dorfplatz. Das Designhotel Eder 
im Zentrum von Maria Alm bietet für jeden, der das Leben in den  
Alpen liebt, die perfekten Bedingungen: Das sportliche Abenteuer 
beginnt direkt hinter dem Hotel. Wohlfühlen und kulinarisch ver-
wöhnen lassen im 25 m Pool, einer traumhaften Wellness Oase und 
2 Restaurants.

Am Dorfplatz 5, AT-5761 Maria Alm 
info@hoteleder.com | www.hoteleder.com

Die Sonne scheint, strahlend blauer 
Himmel, der Duft von Almwiesen, bes-
te Luft im Wald - um das alles in kür-
zester Zeit zu genießen braucht man 
nur 2 Dinge: ein Mountainbike und 
Freude an der Bewegung. Es bieten 
sich zahlreiche Möglichkeiten einen 
Blick auf das imposante Hochkönig-
massiv zu erhaschen. Diese Bergkulisse 
ist einfach atemberaubend. Sei es bei 
einer gemütlichen Pause auf der Kar-
bachalm, am Weg zum Gipfel mit dem 
E-MTB oder im bezaubernden Gast-
garten der Pronebenalm. Diese Bilder 
bleiben ein Leben lang im Gedächnis. 

LUKAS WIMMER

UNTERKÜNFTE IN 

ALLEN KATEGORIEN

BUCHBAR!

KÖNIGWEG
FREIHEITSGEFÜHL

ACH DU GRÜNE NEUNE 
FREIHEITSGEFÜHL

HOCHGENUSS MIT DEM eMTB
HEIMATGEFÜHL

ab 295,-
PREIS/PERSON

• 3 oder 7 Übernachtungen in der gebuchten Kategorie
• MTB oder eMTB Verleih + Helm
• Rad- und Bikeunterlagen
• Gutschein für ein Almjausenbrot
• Fahrtechniktraining und geführte Bike Tour

MTB UND eMTB TAGE 
ABENTEUERGEFÜHL

ab 240,-
PREIS/PERSON

KÖNIGLICHES BIKEN
FREIHEITSGEFÜHL 

• 3 oder 7 Übernachtungen in der gebuchten Kategorie
• 3 oder 5 Tage eBike Verleih inkl. Helm
• 1 Flasche Hochkönig Wein
• 1x Kulinarische Königstour 
   (Sleepy Birds oder Natur Pur oder Gipfelgenuss)

• 6 Übernachtungen in der gebuchten Kategorie
• Gepäcktransfers
• Rad- und Bikeunterlagen
• Gutschein für ein Almjausenbrot

GRATIS BIKETRANSPORT MIT DEN SOMMERBAHNEN
Betriebszeiten auf www.hochkoenig.at

Maria AlM  Natrun Kabinenbahn
 6er Sesselbahn Schwarzeckalm
Dienten  6er Sesselbahn Bürglalm
 Gabühel Kabinenbahn
Mühlbach  Karbachalm Kabinenbahn 

BIKE POINT MARIA ALM, Hochkönigstr. 1c, 5760 Saalfelden
Tel.: +43 6584 2119-60, www.bikepoint-mariaalm.at

MO–FR: 8.30–12.00 + 14.00–18.00 Uhr / SA 8.30–13.00 Uhr

BIKE PROFIS BIKE PROFIS 
DEINE

Gemütliche Forstwegtouren gefällig? Kein Problem! 
Anspruchsvolle lange Touren über Stock und Stein mit steilen 
Rampen? Wir machen es möglich!
Berab am Trail? Immer gerne!

Das Spektrum an Möglichkeiten ist schier grenzenlos und wir finden 
vom Einsteiger bis zum Profi genau das Richtige. 

ab 379,-
PREIS/PERSON

          DAS  
 ein genuss 
            GEFÜHL.

MorgenZeit – Natürlich. Bed & Brunch

Der perfekte Boxenstopp für Sie und Ihr Bike – blitz blank und 
sicher geparkt im Fahrradraum. Wir pumpen Luft in Ihre Reifen, 

Adrenalin in Ihre Venen und Strom in Ihren Bike-Akku. Jetzt Maria 
Alm buchen – im Bike-Raum Ketten schmieren, Schaltung ölen, 

Tour genießen. Danach RADlos? Lange Genuss-Brunchen  
bis 13 Uhr, ab ins SPA und im Naturbadeteich plantschen.

Urchen 38, A-5761 Maria Alm | Salzburger Land | AUSTRIA
Tel.: +43 6584 24424 | info@hotel-morgenzeit.at |www.hotel-morgenzeit.at
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